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Esta situação se produz quando a bola está disponível no solo e um jogador vai ao solo 
para ganhar a posse da bola, salvo imediatamente após um scrum ou um ruck. 
 
Também se produz quando um jogador está no solo em posse da bola e não tenha sido 
tackleado. 
 
A partida deve ser jogada por jogadores que estão sobre seus pés. Um jogador não deve 
fazer que seja impossível jogar a bola indo ao solo. “impossível jogar” a bola significa que 
a bola não está disponível imediatamente para nenhuma das duas equipes de modo que 
o jogo possa continuar. 
 
Um jogador que faz com que seja impossível jogar a bola, ou que obstrui a equipe 
oponente indo ao solo, está negando o propósito e espírito do jogo e deve ser 
penalizado. 
 
Um jogador que não está tackleado, porém que vai ao solo de posse da bola, ou um 
jogador que vai ao solo e ganha a bola, deve atuar imediatamente. 
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O jogador deve fazer imediatamente uma de estas três coisas:��
Levantar-se com a bola, o 
Passar a bola, o�
Soltar a bola. 
 
Um jogador que passa ou solta a bola deve também levantar-se ou afastar-se da 
bola imediatamente. A vantagem deve ser jogada somente se ocorre 
imediatamente. � 3HQDOLGDGH��Pontapé de Penalidade 

 �� 2�48(�e�48(�26�-2*$'25(6�1­2�'(9(0�)$=(5��
(a) 0DQWHU�VH�VREUH�RX�SUy[LPR�GD�EROD�  Um jogador não deve manter-se sobre ou 

próximo da bola, para impedir que os oponentes obtenham a posse dela. 
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(b) &DLU� VREUH� XP� MRJDGRU� QR� VROR� FRP� D� EROD�� Um jogador não deve cair 

intencionalmente sobre ou além de um jogador no solo com a bola. 
 
(c) &DLU� VREUH� MRJDGRUHV� QR� VROR� SUy[LPR� GD� EROD�� Um jogador não deve cair 

intencionalmente sobre ou além de jogadores no solo com a bola entre eles ou 
próximo deles. � 3HQDOLGDGH��Pontapé de Penalidade 
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Próximo é dentro de 1 metro de distância. 
 
 
 


